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商家合作咨询：13877502815 13687759326

预约热线：400-022-3330 、0775-2220333
报告解读：0775-2221333
地 址：玉林市一环北路128号

康复咨询电话：0775-3839022 18977580018 18977541868
地址：玉林市城站路111号（城站小学旁）
网站：http://www.ylygha.com

玉林市玉州区阳光海
岸儿童康复培训中心
开设日托班，针对自闭症（孤独症）、
智障、发育迟缓的儿童进行综合性
康复训练
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栏目咨询热线：18907751306 13687759326

诚邀
各大医院、整形美容中心、诊疗机构、医药公司（药店）、

保健产品、素食馆、足浴门店、月子中心、养老院、早教中心、健身中心、
瑜伽馆等大健康产业品牌进驻（排名不分先后）。

玉林市君子兰美容美发服务有限公司

广场东路医疗美容诊所

接诊时间8：30——21：00
咨询热线：0775-2823218
地址：玉林市玉州区广场东路328号

(桂)医广〔2019〕第06-04-146号 虚位以待

责编/廖夏茜 美编/黎琴琴 责校/胡宗梅

保健部

科普之窗市一医院
医 讯

近日，记者从玉林市第一人民医院了

解到，2月 14日起，该院开展了重点人群

核酸检测服务。从4月28日起，为配合全

市复工复产复学工作，该院为广大市民全

面提供核酸检测服务。

在“五一”小长假期间，市一医院新冠

病毒核酸采样点正常上班，共采集核酸检

测标本 497人次。据悉，开单和采样地点

在市一医院发热门诊，个人、团体、单位均

可申请检测，但普通健康人群不建议进行

新冠病毒核酸检测。

检测流程为：携带本人身份证（儿童

没有办理身份证的，可携带户口本）前往

发热门诊预检分诊处就诊——填写新冠

肺炎初筛调查表——办理就诊卡（已办理

我院就诊卡的请携带前往）——医生开单

——缴费——到信息登记处登记信息

——核酸采样点采集标本。标本采集只

需要10秒钟，检测报告可在玉林市第一人

民医院小程序查询（先关注），需要纸质报

告者请在发热门诊分诊台打印。新冠肺
炎核酸检测可使用医保个人余额支付，检
测的收费为：新型冠状病毒核酸检测160
元/次；新型冠状病毒抗体检测120元/项。

据了解，该院目前已开通核酸检测网

上预约，流程为：关注“玉林市第一人民医

院”公众号--“门诊服务”--“核酸预

约”--填写基本信息、核酸检测原因以及

健康初筛情况--申请预约。申请完成

后，可在预约界面查看预约状态--医院

安排预约时间后，短信通知（请保证手机

畅通）--预约当天携带身份证或有效证

件到医院缴费采样--在预约界面查看报

告，也可绑定就诊卡在小程序查看。

（记者 唐雪萍）

进入 5 月，不少市民选

择走进运动场所锻炼身体，

各个运动场馆人气渐旺。我

市文体部门每天对文体场所

进行全面消毒，重点对健身

器材的扶手及身体接触部位

进行药物喷洒，有效切断病

毒传播途径，为市民提供一

个安全放心的公共健身环

境。而各场馆则严格限制入

场人数、执行必要防控措

施。 （记者 周立华 摄）
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18—24周做地贫产前诊断

结果正常或轻型
地贫继续妊娠
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常规孕检

孕妇常规地中海贫血筛查

阳性者（可疑地贫携带）

丈夫行地中海贫血筛查

阴性 阳性

夫妇双方行地中海贫血基因诊断

基因正常或不同型
或α同型（静止型）
不需要产前诊断

基因同型可能
生出中重型地
中海贫血儿者

地中海贫血是一组遗传性溶血

性贫血疾病。广东、广西、海南、四

川、重庆等省区发病率高，其中广东、

广西地中海贫血基因携带者高达

20%以上。以α和β地中海贫血常见。

一、主要分为α和β两种

地中海贫血
1.重型α地中海贫血又称Bart's

胎儿水肿综合征，为致死性血液病，

受累胎儿由于严重贫血、缺氧常于

23-40周在宫内或分娩后半小时死

亡。

2.重型β地中海贫血患儿出生时

无临床症状表现，常在3~6个月开始

出现症状。呈慢性进行性贫血，伴有

黄疸，肝脾肿大，发育不良，有典型的

地中海贫血特殊面容。并发含铁血

黄素沉着可引起心脏、肝、胰腺、脑垂

体等脏器的损害，严重导致患儿死

亡。未输血患儿期望寿命 5岁。不

规则输血患者期望寿命在 13~19
岁。规则高量输血不做除铁治疗的

患者期望寿命20岁以上。规则高量

输血和系统正规除铁治疗的患者可

长期存活。

二、地贫的遗传方式
1.当夫妇双方只有一方为轻型

地贫（基因携带者），其后代有 1/2的

几率是正常，有 1/2的几率是轻型的

地贫（基因携带者）。

2.当夫妇双方均为同一类型（α-
或β-）地贫基因携带者时，其后代有

1/4的几率患重症（α-或β-）地贫，有

1/2的几率是轻型地贫，1/4的几率是

正常儿。

地中海贫血防治须知

三、预防地中海贫血流程图

面向市民提供核酸检测服务

消杀场馆助民健身

工作人员在对运动场地进行消杀工作人员在对运动场地进行消杀


