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当前，“网红儿童”现象引发社会广泛关注，
该现象成为今年两会期间的热议话题，多位全
国人大代表和政协委员对此表示担忧。打开短
视频平台，“网红儿童”俨然已成为一个新赛道。

受此影响，“成为一名网红”，成了不少儿
童、青少年的人生目标。“网红文化”对孩子的
身心健康会造成哪些影响？家长又该如何引
导孩子形成正确的价值观？

10岁男孩模拟“直播”，渴望
成为“网红”

打开短视频平台，“网红儿童”已成为一门
流量生意：5岁美妆博主教画眼线、4岁童模穿
吊带衫走秀、3岁萌娃奶声奶气推销产品……
不少家长还认为，这是锻炼孩子的好机会。

现实生活中，许多孩子的空闲时间已被短
视频占据。他们捧着手机、刷着短视频，在点
点赞、点关注的过程中，不知不觉被鼓吹“流量
至上”“一夜成名、暴富”“奢侈生活”的“网红文
化”裹挟，10岁的小浩（化名）便是其中之一。

“家人们，我现在在西湖景区，准备坐船游
西湖，快跟着我一起去看西湖美丽的风光
吧……”去年暑假，小浩和父母去杭州旅游，每
到一个景点，他都会用自己的电话手表拍视频，
模拟“直播”，说话的表情、语气和用词，像是一
名经验丰富的主播。小浩把视频发到朋友圈，
引发无数同学的称赞和羡慕，这让小浩拍起视
频来更加乐此不疲，甚至还跟同学夸下海口：明
年暑假，我妈妈要带我出国旅游一个月！

小浩还建了一个“粉丝”群，目标是长大后
成为一名“网红”。“他每天一有空就拍视频，模仿
直播带货，在群里跟同学推荐各种东西。”让小浩
妈妈感到无奈的是，即使她明确表示，家里条件
无法满足他出国旅游，但小浩仍隔三差五闹着

暑假要出国，因为他已经向“粉丝”们夸下海口。

警惕孩子形成功利主义、享乐
主义思想

“网红文化”“网红儿童”盛行，会给儿童、青
少年带来哪些影响？全国人大代表、陕西省儿
童福利会会长宋亚平在接受媒体采访时表示，
一夜成名、流量变现等，这些“网红文化”的表象，
向青少年传递了“成功捷径”的错误信号。部分
青少年受此影响，产生了“上学不如整容”“高考

不如网红”等扭曲的名利观，还可能放弃学业、轻
视专业技能积累，陷入急功近利的泥潭。

知名心理专家、玉林市第四人民医院副院
长、国家心理治疗师黄英民告诉记者，短视频
采用了各种心理诱导机制，缺乏自制力的儿童
青少年很难抵挡诱惑。在短视频光怪陆离的
世界里，孩子的大脑分泌大量多巴胺，在短时
间内消除压力，获得快乐。相比之下，学习则
是一个长期的过程，缺乏即时的反馈和奖励。

“任何事物都有两面性，但当下‘网红文

化’表现出来的更多是一夜暴富、炫富，这会误
人子弟，让孩子误以为不用经过奋斗与努力，
就能获得成功，从而掉入享乐主义、功利主义
的陷阱。”黄英民提醒，儿童、青少年如果缺少
艰苦奋斗、吃苦耐劳的精神内核，往往也会缺
少适应挫折、抵抗和应对挫折的能力。

教育孩子，过程比结果更重要
与此同时，许多家长也在身体力行，引导

孩子形成正确的价值观。3月15日下午，10多
名家长带着孩子来到北流市的蒲公英之家，与
生活在这里的30多名困境儿童一起诵读国学
经典、分享寓言故事……

“孩子在家被悉心照顾，看到的也是光怪
陆离的网络世界。我们带孩子来蒲公英之家，
不仅仅是捐献爱心，主要想让孩子对困境孩子
的真实生活多一些认知和体验，让他们了解同
龄孩子虽然生活艰苦，但依然坚强乐观，从而
培养其正确的价值观、人生观。”家长吴先生认
为，教育孩子，做什么比说什么更重要。要让
孩子学会正确看待“网红儿童”“网红文化”，父
母首先要陪伴孩子回归真实的生活，让孩子感
受生活的多面性，比如走进蒲公英之家，让孩
子感受社会的大爱、同龄人的阳光向上。

当孩子羡慕“网红”、渴望成为“网红”时，黄
英民建议，家长要通过言传身教，引导孩子明
白：有自己的人生目标是好的，但不经一番寒彻
骨，怎得梅花扑鼻香，幸福是靠奋斗出来的。

“家长可以引导孩子从‘想红’转变为思考
‘怎么红’，去了解一些正能量的网红，背后付
出了怎样的努力和汗水？教育孩子，过程比结
果更重要。”黄英民提醒，许多家长在物质方面
竭力满足孩子，但更应该培养孩子艰苦奋斗、
努力拼搏的精神内核。

莫让““网红儿童网红儿童””乱了孩子心智
心理专家：成功无捷径；“网红文化”容易让孩子价值观歪曲，掉入功利主义、享乐主义陷阱

□本报记者 庞 献

孩子们走进蒲公英之家，体验困境儿童的生活。

近日，记者在社交平台上看到不少网友晒出了“春天
的第一杯仪式感”，只见平日里装奶茶等饮品的杯托，一边
放置可口美味的奶茶，另一边则放艳丽的鲜花进行装扮点
缀，这股“DIY 鲜花奶茶杯托”的风潮，受到了不少商家及
网友的关注和模仿。

“奶茶+鲜花，在奶茶店点单时要求要个双杯托，然后
去隔壁花店买点鲜花，再薅一小块花泥，轻轻松松就能把
9.9元的奶茶包装成99的‘高定’春日礼盒。”“真没想到，这
次装奶茶的杯托竟然成为了美好春光的浪漫载体！”“一杯
奶茶钱买双倍快乐：一杯续命，一束治愈，情绪价值拉满。”

“行走的‘奶茶花’就此诞生，不管是带着上街还是当作礼
盒送给好友，吸睛率和回头率都爆棚。”“收到姐妹送来的
鲜花+奶茶王炸组合下午茶，让我既惊喜又感动。”……记
者看到，不少消费者在社交平台上晒出自己收到“奶茶和
春天”的同时，也沉浸式体验着春日的氛围。

“最近店里这款利用杯托装饮品和鲜花的产品挺受年
轻女性消费者欢迎的，”在玉林市玉东大道上同时经营着
一家饮品店和鲜花店的郭女士告诉记者，不少消费者看中
的不仅是味蕾的满足，也是情感的安抚。记者随后在外卖
平台输入“鲜花奶茶杯”发现，不少商家纷纷推出“满杯浪
漫”“春天来信”“惊喜花盒”“春天的仪式感”等名称的类似
产品，视饮品及花材不同，售价在 60 多元至 90 多元之间，
并标注“奶茶随机”“饮品代买，可指定”等字样。

“随着饮品行业的发展，奶茶等饮品早已跳脱出单纯
的饮品身份，成为轻量级仪式场景的核心道具，并迎合了
当代大多年轻人‘重情绪、轻负担’的社交需求。”一名业内
人士表示，从“秋天的第一杯奶茶”到“春天的第一杯开花
奶茶”，年轻人把生活仪式感整得明明白白，“给饮品装扮
一下，换一种方式，不仅增添了情绪价值，也刺激着消费者
的购买欲。”

一手奶茶 一手鲜花

春天的第一杯开花奶茶春天的第一杯开花奶茶，，你喝了吗你喝了吗
□本报记者 黄雅维

奶茶和“春天”我都要。

本报讯（记者 黄冰）3 月
20 日，记者从 2025 年玉林市
医疗保障工作暨医疗保障系
统党风廉政建设和反腐败工
作会议上获悉，我市深化支付
方式改革取得良好成效，DRG
付费改革机构覆盖率 100%、
基金覆盖率达95%以上，2024
年 全 市 药 品 网 采 率 达
103.78%，高值耗材网采率达
89.84%，提前实现“十四五”
预期目标。

2024年，我市基金运行管
理安全平稳，按照“以收定支，
收支平衡，略有结余”原则，抓
好基金预算规划和执行，全市
基本医保基金收入88.5亿元，
支出83.32亿元。组织全市配
合国家、自治区开展飞行检
查，深入推进“百日行动”，切
实开展交叉检查、夜查、专项
检查、日常巡查，积极核查国
家下发线索、协助异地核查，
全市完成全覆盖检查定点医
药机构1591家，全面督促医药
机构规范使用医保基金。

全市医保系统全力配合
乡村振兴工作，实现在 2024
年度国家后评估考核第三方
评估和暗访考核中医疗保障
问题 0 反馈。2024 年度全市
脱贫人口、监测对象、低收入
人口的参保率均达 100%，实
现应保尽保。

2024 年我市执行国家医

保目录新增谈判药品 91 种、
自治区调整药品目录445个，
全市24个中医类医院院内制
剂纳入基金支付范围。新增
大量优质药品，2024 版药品
目录药品总数达 3159 种，慢
性病、罕见病、儿童用药等多
个领域的保障水平得到进一
步提升。

跨省合作取得了良好成
效，我市与广东省茂名市、湛
江市先后签订医疗保障服务
一体化合作协议，2024 年，广
东省湛江市、茂名市参保人
到玉林市跨省就医直接结
算分别为 3429 人次、2659 人
次，同比分别增长 167.06%、
194.79%；玉林市参保人到广
东省湛江市、茂名市跨省就
医直接结算分别为 2245 人
次、3693 人次，同比分别增长
124.33%、259.94%。

2025 年，我市将深入实
施强基固本提升年行动、改革
攻坚提升年行动、医保基金管
理提升年行动、医保服务质效
提升年行动、组织建设提升年
行动等“五大提升年行动”，将
我市医保工作推向更高台阶。

玉林医保改革成效显著
DRG付费改革全覆盖、跨省结算大幅提升

本报玉林讯 3 月 18 日，
在中国银行广西区分行交易
银行部的指导下，中国银行玉
林分行为广西北流南达时装
针织有限公司成功办理了307
万元跨境数字人民币支付业
务，标志着玉林市首笔多边央
行数字货币桥（mBridge，简称

“货币桥”）业务正式落地。该
业务不仅实现中国银行玉林
分行在数字货币跨境场景应
用的突破，更创下玉林市金融
机构在该领域的首笔记录。

前期，该行积极与上级行
进行沟通，全面深入学习多边
央行数字货币桥业务的相关
政策、操作流程以及技术要
求，对跨境数字人民币支付业
务的潜在风险、合规要点等进
行了细致梳理，为业务的顺利
开展筑牢基础。

接着，该行主动出击，深
入市场了解进出口企业的需
求。在得知某进出口企业有
跨境支付的需求后，迅速与该
企业进行对接。为企业量身
定制了“货币桥”业务方案，详
细向企业介绍“货币桥”业务
在提升跨境支付效率、降低成
本、增强资金安全性等方面的
特点，帮助企业充分认识到使
用“货币桥”进行跨境支付的
优势，最终赢得了企业的信任
与支持。

本次业务的突破是中国
银行玉林分行落实中央金融
工作会议精神的生动实践。
通过“货币桥”，该行成功帮助
当地企业开辟了国际贸易新
通道，也进一步推动了数字人
民币的国际化进程。

（陈 霞）

中国银行玉林分行：

落地玉林首笔数字货币桥业务

本报玉林讯 近日，农发行
玉林分行获批 6.2 亿元农业农
村林草保护发展贷款并成功投
放3640万元，用于支持玉林市
国家储备林基地四期项目建
设，为玉林市生态文明建设和
绿色发展注入强劲动能。

善谋划。该行高度重视绿
色生态振兴，了解项目融资需
求后，第一时间对接地方政府、
林业部门及有关企业，积极宣
讲信贷政策，量身定制服务方
案，确保贷款发放与用款需求
无缝衔接。

稳落实。该行树牢“一盘
棋”思想，形成“前台发展+中
台支持+后台保障”联动机制，
精准疏通项目推进过程中遇到

的难点、堵点问题，顺利在开年
后实现3640万元贷款投放。

成效优。项目建设总规模
6 万亩，通过国家储备林基地
建设、林业产业配套设施租赁、
林业配套基础设施建设和林下
经济种植等，有效保护和利用
森林资源，显著提升区域森林
覆盖率，优化生态环境，增强碳
汇能力，并为当地创造就业岗
位，促进农民增收和乡村振兴，
实现“生态+经济”效益双赢。

下一步，该行将坚持围绕
中心、服务大局，持续加大对国
储林建设项目的信贷支持，为
地区经济高质量发展和生态文
明建设提供强有力的政策性金
融支撑。 (陈雅萌)

农发行玉林分行：

3640万元贷款支持林草保护发展

本报讯（记者 张翔）连日来，随着气温逐渐
回暖，玉林市滨江公园迎来了一年中最美的时
节。洋紫荆和黄风铃相继盛开，繁花似锦，吸引众
多市民前来打卡拍照，成为城市一道亮丽风景线。

走进滨江公园，首先映入眼帘的是一片梦
幻的淡紫色花海。洋紫荆花挂满枝头，花朵小
巧而精致，花瓣呈柔和的淡紫色，微风拂过，花
朵轻轻摇曳，仿佛一串串紫色的风铃，奏响春之

乐章。据了解，洋紫荆花期一般在每年 2～3
月，今年气候适宜，花开得格外繁茂。

沿着江边漫步，便能邂逅那一抹明艳的金
黄。黄风铃花在阳光照耀下显得格外灿烂，一
朵朵喇叭状的花朵簇拥在一起，满树金黄，与碧
绿的树叶相互映衬，形成鲜明对比。不少市民
穿梭在花丛中，或拍照留念，或驻足欣赏，尽情
享受春日的美好。
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滨江公园洋紫荆和黄风铃相继盛开，繁花似锦。

本报北流讯 3 月 12 日，
北流市六靖镇政府组织镇村
干部、人大代表、党员群众及
志愿者在大坡沉香产业园开
展“共植万亩绿地 共推特色
农业产业发展”主题植树活
动，将生态建设与沉香特色产
业深度融合，为乡村振兴注入
绿色动能。

活动现场，大家挥锹挖
坑、扶苗培土、压实浇水，合力
种下一株株优质树苗。本次
活动共栽种沉香树苗 500 余

株。此次活动既是推进“大规
模国土绿化行动”建设的重要
举措，也是为六靖沉香产业园
储备优质原料的关键实践。

据了解，六靖镇作为北流
市沉香主产区，沉香种植面积
超3万亩，拥有沉香加工企业
24 家，是六靖镇着力打造的
新兴特色农业。下一步，六靖
镇将加大宣传、发展庭院经
济，引导农户扩大种植，力争
在 2025 年新增沉香林 2000
亩。 （李尚鸿 黄萍萍）

手植春光 共添新绿

本报博白讯 近日，博白县
东平镇塘龙村迎来了一件大喜
事——绿吊水库灌溉水渠全线
通水。清澈的库水顺着新修的
渠道，畅通不断地流向农田，解
决了农田春耕灌溉的燃眉之
急，为农业生产的稳定发展打
下了坚实基础。

“绿吊水库灌溉水渠曾是
村上保障农业生产的‘生命线’，
但因年久失修，逐渐破败不
堪。渠道多处坍塌，淤泥与杂
物大量堆积，导致水流受阻，难
以正常灌溉农田。”塘龙村党支
部书记林军介绍，春耕时节，缺
水成了大难题。农户们望着干
涸的田地心急如焚，村里多次
组织村民小规模清淤修缮，可
问题依旧没能彻底解决，灌溉

难题像一块大石头，沉甸甸地
压在村民心头。

了解群众的愁盼后，下沉
走访检查的纪检监察干部建议
镇政府联合塘龙村“两委”迅速
组织人员进行实地勘察，详细
规划修复方案，决定利用村集
体经济来修复水渠。施工期
间，村民们也自发前来帮忙，清
理渠道内的淤泥和杂物，修复
坍塌的渠壁，铺设新的管道，齐
心协力为改善灌溉条件努力。

据了解，经过大家的共同
努力，绿吊水库长达 5000多米
的灌溉水渠目前修复完成。清
澈的水流滋润着塘龙村 26 个
屯的 1200多亩耕地，为今年的
春耕生产提供了充足的水源保
障。 （邓抒华 杨锋）

博白：

修复灌溉水渠 润泽千亩农田

本报讯（记者 唐雪萍）为促进和保
障退役军人充分就业、高质量就业，3月
18日，玉州区退役军人事务局联合玉州
区人力资源和社会保障局，在退退役军
人事务所举办了以“退伍不褪色，就业
再启航”为主题的玉州区 2025 年春季
自主就业退役士兵返乡欢迎仪式暨专

场招聘会，切实为退役军人开通就业服
务“绿色通道”，拓展就业渠道。

本次招聘活动超 40 家企业参与，
提供了近 2000 个就业岗位，涵盖了机
械制造、餐饮食品、建筑装饰以及居民
服务等多类行业，提供了生产、技术、
管理、销售和安全保卫等多种就业岗

位。现场安排专人发放就业创业相关
政策宣传资料，向退役军人和群众宣
讲、解读就业创业政策，解答他们关于
劳动保障、求职就业、返乡创业等相关
问题。据不完全统计，本次招聘会入
场的退役士兵等求职者达800多人次，
发放宣传资料1000多份。

玉州举办专场招聘会促进退役军人就业

（上接A1版）
方春明强调，各级人大机关

及人大代表要在学习宣传贯彻
习近平总书记在全国两会期间
的重要讲话精神和十四届全国
人大三次会议精神上走在前、干
在前、作表率，大力开展宣传宣
讲，广泛凝聚共识、汇聚力量，推
动工作取得新业绩。要用好各
类履职平台，密切联系群众，倾
听群众呼声，全心全意为民谋
利、为民解忧，真正助力解决群
众急难愁盼问题。要创新工作
机制，引导和激励人大代表干字

当头、为民履职，高效做好人大
代表议案建议收集、办理、督办
等工作，推动代表议案建议办理
结果转化为促发展、惠民生、暖
民心的政策举措。

自治区人大常委会秘书
长、办公厅主任李东兴，自治区
人大常委会代表工作委员会主
任李朝辉，自治区人大外事华
侨委员会主任委员石东龙参加
上述活动。玉林市委副书记
邓国忠，市人大常委会副主任
薛丽容、钟永东分别陪同调研
或座谈。


